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भाितीय मलू्य-व्यवस्था में िमषशनिपके्षता औि लोकततं्र का पिस्पि सबंिं 

➢ डा० पवन पाठक1 
 

सािाशं 

यह शोि-पत्र भाितीय मूल्य-व्यवस्था, िमषशनिपेक्षता औि लोकतंत्र के गहन औि अटूट 

अंतसिंबंिों का एक शवस्ततत दाशषशनक शवशे्लर्ण प्रस्तुत किता ह।ै भाितीय लोकतंत्र मात्र एक 

आिुशनक िाजनीशतक ढांचा नहीं ह,ै बशल्क इसकी जड़ें हजािों वर्ों की सांस्कत शतक शविासत, 

वैकदक कालीन 'सभा-सशमशत' की पिंपिा औि उपशनर्दों के समतावादी जीवन-दशषन में 

शनशहत हैं। जहााँ पाश्चात्य िमषशनिपेक्षता िाज्य औि िमष के पूणष अलगाव पि जोि दतेी है, 

वहीं भाितीय अविािणा 'सवषिमष समभाव' के शसद्धांत पि आिारित ह,ै जो सभी पंथों के 

प्रशत समान सम्मान औि सशहष्णुता का पोर्ण किती ह।ै 

भाितीय मूल्य-व्यवस्था में स्वतंत्रता, समानता औि बंिुत्व जैसे गुण केवल संवैिाशनक 

प्राविान नहीं हैं, बशल्क 'वसुिैव कुटुम्बकम्' औि 'एकं सशद्वप्रा बहुिा वदशन्त' जसैे शाश्वत 

शसद्धांतों का आिुशनक रूपांतिण हैं। शोि-पत्र इस बात पि बल दतेा ह ैकक वतषमान समय 

में सांप्रदाशयकता, जाशतवाद औि िाजनीशत के अपिािीकिण जैसी जो भी चुनौशतयााँ उभि 

िही हैं, उनका स्थायी समािान भाितीय मूल्यों—जैसे असहसंा, करुणा औि लोकसंग्रह—

को पुनजीशवत किने में ही संभव ह।ै अंततः, यह शनष्कर्ष शनकलता ह ैकक भाितीय लोकतंत्र 

की सफलता इसकी शवशविता में एकता बनाए िखने की क्षमता में है, जो शवश्व के शलए 

एक अनुकिणीय मानवीय औि शांशतपूणष सह-अशस्तत्व का मॉडल प्रस्तुत किती ह।ै 

मखु्य शब्द :  िमष, भाितीय लोकतंत्र, भाितीय मलू्य व्यवस्था, भाितीय दशषन, 

भाितीय संस्कत शत 

 

1.  प्रस्तावना 

भाितीय संस्कत शत का मूलभूत स्वरूप केवल भौशतक 

उपलशब्ियों या िाजनीशतक संस्थाओं पि आिारित नहीं 

िहा ह,ै बशल्क इसका शनमाषण उन गहन दाशषशनक औि 

आध्याशत्मक मूल्यों पि हुआ ह,ै शजन्होंने समाज को 

                                                     
1 अशसस्टेंट प्रोफेसि दशषनशाि शवभाग, श्यामा प्रसाद मुखजी महाशवद्यालय, इलाहाबाद शवश्वशवद्यालय, फाफामऊ, 

प्रयागिाज 

हजािों वर्ों तक कदशा औि शस्थिता प्रदान की। भाितीय 

मूल्य-व्यवस्था का तात्पयष उन जीवन-आदशों, नैशतक 

मानकों औि सामाशजक-सांस्कत शतक शसद्धांतों से ह,ै जो 

व्यशि औि समाज दोनों के आचिण को शनयंशत्रत औि 

मागषदर्शषत किते हैं। इन मूल्यों में सत्य, असहसंा, 
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सशहष्णुता, करुणा, समता, न्याय, बंिुत्व औि लोकसगं्रह 

प्रमुख हैं। 

भाितीय पिंपिा में िमष को केवल िार्मषक कमषकांडों 

तक सीशमत नहीं माना गया, बशल्क इसे जीवन के प्रत्येक 

आयाम का शनयामक तत्व समझा गया। िमष ही वह 

शसद्धांत ह ैजो व्यशि को कतषव्य, समाज को संगठन औि 

िाष्ट्र को आदशष प्रदान किता ह।ै इसीशलए मनुस्मतशत में 

कहा गया ह—ै 

“िमो िक्षशत िशक्षतः” 

(िमष की िक्षा किने वाला िमष स्वय ं उसकी िक्षा 

किता ह।ै) 

भाितीय लोकतंत्र की जड़ें भी इन्हीं िार्मषक-

दाशषशनक मूल्यों में शनशहत िही हैं। प्राचीन काल से लेकि 

आिुशनक युग तक यहााँ सामूशहक शनणषय, सभा-परिर्द,् 

पंचायत औि गणिाज्यों की पिंपिा िही ह,ै जो लोकतंत्र 

के मूलभूत स्वरूप को प्रकट किती ह।ै 

वतषमान में जब भाित ने संवैिाशनक रूप से 

िमषशनिपेक्ष लोकतंत्र को अपनाया ह,ै तब प्रश्न यह उठता 

ह ैकक भाितीय मूल्य-व्यवस्था औि आिुशनक लोकतंत्र के 

बीच ककस प्रकाि का संबंि स्थाशपत होता ह?ै क्या 

िमषशनिपेक्षता भाितीय मूल्य-व्यवस्था का शविोि किती 

ह ैया उसे नए रूप में अशभव्यि किती ह?ै 
2.  शोि का महत्व 

भाितीय लोकतंत्र शवश्व का सबसे बड़ा लोकतंत्र ह,ै 

पिंतु इसका महत्व मात्र संख्यात्मक नहीं ह।ै यह लोकतंत्र 

भाितीय सांस्कत शतक ििोहि औि मूल्य-पिंपिा की 

गहिाइयों से शनकला हुआ ह।ै इसकी आत्मा केवल चुनाव, 

संसद औि सिकाि तक सीशमत नहीं ह,ै बशल्क यह उस 

जीवन-दशषन पि आिारित ह ैशजसमें-शवशविता में एकता 

(Unity in Diversity), सवषिमष समभाव, वसिैुव 

कुटुम्बकम् व लोकसंग्रह औि सवषजनशहताय जैसे शसद्धांत 

शनशहत हैं। 

आज के समय में जब वशैश्वक स्ति पि िार्मषक 

असशहष्णुता, उग्र िाष्ट्रवाद, सांप्रदाशयकता औि जाशतवाद 

लोकतंत्र को चुनौती द ेिह ेहैं, तब भाितीय मूल्य-व्यवस्था 

में शनशहत िमषशनिपेक्षता औि लोकतंत्र का अध्ययन 

अत्यंत प्रासंशगक हो जाता ह।ै यह अध्ययन न केवल 

भाितीय िाजनीशत को समझने में सहायक ह,ै बशल्क 

वैशश्वक लोकतांशत्रक शवमशष को भी नई कदशा प्रदान कि 

सकता ह।ै 

यद्यशप भाितीय संशविान ने भाित को “पंथ-

शनिपेक्ष, समाजवादी, लोकतांशत्रक गणिाज्य” घोशर्त 

ककया ह,ै तथाशप व्यवहारिक स्ति पि कई चुनौशतयााँ 

सामन ेआती हैं। 

 -िाजनीशतक दल प्रायः िार्मषक भावनाओं का 

दरुुपयोग किते हैं। 

-समाज में सांप्रदाशयक तनाव औि िार्मषक 

धु्रवीकिण बिते िहते हैं। 

-जाशतगत पहचान लोकतांशत्रक मूल्यों से टकिाती 

िहती ह।ै 

इस पतष्ठभूशम में मुख्य समस्या यह ह ै कक क्या 

भाितीय लोकतंत्र अपनी मूलभूत मूल्य-व्यवस्था के 

अनुरूप शवकशसत हो पा िहा ह?ै क्या िमषशनिपेक्षता औि 

लोकतंत्र के बीच समन्वय स्थाशपत हो सका ह?ै 

इस शोि-पत्र के शनम्नशलशखत उद्देश्य हैं— 

1. भाितीय मूल्य-व्यवस्था की दाशषशनक एवं 

ऐशतहाशसक पतष्ठभूशम का शववेचन किना। 

2. भाितीय लोकतंत्र की जड़ों को प्राचीन पिंपिा 

से जोड़कि दखेना। 

3. िमषशनिपेक्षता की भाितीय अविािणा को 

स्पष्ट किना औि उसे पशश्चमी अविािणा से 

अलग पहचानना। 

4. भाितीय मूल्य-व्यवस्था औि िमषशनिपेक्ष 

लोकतंत्र के बीच पिस्पि संबंि का शवशे्लर्ण 

किना। 

5. आिुशनक भाित में िमषशनिपेक्ष लोकतंत्र की 

चुनौशतयों औि संभावनाओं पि शवचाि किना। 
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इस शोि में ऐशतहाशसक, दाशषशनक औि तुलनात्मक 

पद्धशत का प्रयोग ककया गया ह।ै 

● प्राथशमक स्रोत : वेद, उपशनर्द, गीता, बौद्ध 

साशहत्य, संशविान, गांिी, नेहरू औि आंबेडकि 

के लेखन। 

● शद्वतीयक स्रोत : आिुशनक शवद्वानों की पुस्तकें , 

शोि-पत्र औि आलेख। 

तुलनात्मक दतशष्टकोण से भाितीय औि पाश्चात्य 

शवचािों की समीक्षा की जाएगी, ताकक भाितीय 

िमषशनिपेक्ष लोकतंत्र की शवशशष्टता स्पष्ट हो सके। 

भाितीय जीवन-दशषन में चाि पुरुर्ाथों की 

अविािणा—िमष, अथष, काम औि मोक्ष—मानव जीवन 

को संतुशलत औि साथषक बनाने हतुे प्रशतपाकदत की गई ह।ै 

इनमें िमष सवोपरि ह ैक्योंकक िमष ही अथष औि काम को 

मयाषकदत किता ह ैतथा मोक्ष की कदशा कदखाता ह।ै 

भाितीय पिंपिा में िमष का अथष केवल पूजा-पाठ 

नहीं बशल्क— 

● सत्य, 

● असहसंा, 

● दया, 

● करुणा, 

● पिोपकाि, 

● समता, 

● न्याय 

जैसे मूल्यों का पालन किना ह।ै यही मूल्य आगे 

चलकि लोकतंत्र के आिाि बने।भाित में लोकतंत्र की 

पिंपिा आिुशनक युग की दने नहीं ह।ै वैकदक काल में सभा 

औि सशमशत, बौद्ध काल में संघ औि गणिाज्य, तथा 

मध्यकाल में पंचायत व्यवस्था लोकतांशत्रक आदशों की 

जड़ें थीं। 

● ऋग्वेद में सभा औि सशमशत को सामाशजक 

शनणषय लेन े वाली संस्थाओं के रूप में वर्णषत 

ककया गया ह।ै 

● बौद्ध संघ में संघ-सभा के शनणषय बहुमत से शलए 

जात ेथे। 

● शलच्छशव गणिाज्य औि अन्य महाजनपदों में 

गणतांशत्रक शासन का स्वरूप था। 

इस प्रकाि भाितीय लोकतंत्र की जड़ें सहस्राशब्दयों 

पुिानी हैं औि यह मूल्य-व्यवस्था का ही परिणाम ह ैकक 

यहााँ जनता को शनणषय प्रकक्रया में सशम्मशलत ककया जाता 

था। 

पाश्चात्य संदभष में िमषशनिपेक्षता का अथष ह—ैिाज्य 

औि िमष का पूणष पतथक्किण। पिंतु भाितीय संदभष में इसका 

अथष ह—ैसभी िमों का समान सम्मान औि उनके प्रशत 

तटस्थ दतशष्ट। भाितीय संशविान में िमषशनिपेक्षता का 

स्वरूप इस प्रकाि ह ैकक िाज्य ककसी िमष का पक्षपात नहीं 

किेगा, ककंतु प्रत्येक िमष के संिक्षण औि संविषन में 

सहायक होगा। 

भाितीय िमषशनिपेक्षता का मूल भाव ह—ै

“सवषिमषसमभाव”, अथाषत सभी िमों के प्रशत समान 

दतशष्ट। यही भाितीय मूल्य-व्यवस्था की शवशेर्ता ह।ै 

पिन्त ुआज का शवश्व असशहष्णुता, िार्मषक उग्रवाद औि 

सांप्रदाशयक िाजनीशत की चुनौशतयों से जूझ िहा ह।ै 

भाित में भी कभी-कभी िार्मषक आिाि पि सहसंा औि 

शवभाजन की घटनाएाँ सामने आती हैं। ऐस े समय में 

भाितीय मूल्य-व्यवस्था में शनशहत िमषशनिपेक्षता औि 

लोकतंत्र का समन्वय शांशत, समता औि बंिुत्व की कदशा 

में मागषदशषन कि सकता ह।ै 

भाितीय लोकतंत्र औि िमषशनिपेक्षता भाितीय 

मूल्य-व्यवस्था की ऐशतहाशसक ििोहि हैं।भाितीय 

िमषशनिपेक्षता पशश्चमी सेक्युलरिज़्म से शभन्न ह ैक्योंकक 

यह सभी िमों का समान सम्मान किती ह।ैलोकतंत्र 

केवल िाजनीशतक व्यवस्था नहीं बशल्क भाितीय 

सांस्कत शतक मूल्यों की पुनः अशभव्यशि ह।ै 

भाितीय मूल्य-व्यवस्था, िमषशनिपेक्षता औि 

लोकतंत्र पिस्पि जुड़े हुए हैं। भाितीय समाज की आत्मा 
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इन मूल्यों में ही शनशहत ह।ै यही कािण ह ैकक भाितीय 

लोकतंत्र शवश्व का सबसे बड़ा लोकतंत्र होते हुए भी 

शवशविता में एकता का अशद्वतीय उदाहिण प्रस्तुत किता 

ह ै

भाितीय संस्कत शत औि सभ्यता की शनिंतिता का 

िहस्य उसकी मूल्य-व्यवस्था में शछपा हुआ ह।ै यहााँ के 

जीवन-दशषन ने युग-युगांति तक मानव मात्र को यह 

शसखाया ह ैकक जीवन का लक्ष्य केवल भौशतक समतशद्ध या 

व्यशिगत लाभ नहीं ह,ै बशल्क समाज, िाष्ट्र औि सम्पूणष 

मानवता के कल्याण में ही वास्तशवक साथषकता ह।ै 

इसीशलए भाितीय मूल्य-व्यवस्था की ऐशतहाशसक 

पतष्ठभूशम को समझना आवश्यक ह,ै क्योंकक िमषशनिपेक्षता 

औि लोकतंत्र दोनों ही इन्हीं मूल्यों की उपज हैं। 

भाितीय इशतहास को यकद हम गहिाई से दखेें तो 

पाएाँग ेकक प्रत्येक कालखंड में मूल्य-व्यवस्था का स्वरूप 

भल े ही परिवर्तषत हुआ हो, पि उसकी आत्मा सदवै 

जीशवत िही ह।ै ऋग्वैकदक काल की सभा-सशमशत, 

उपशनर्दों का ब्रह्मशवद्या औि समता भाव, महाभाित का 

लोकसंग्रह, बुद्ध औि महावीि की असहसंा औि करुणा, 

तथा आिुशनक युग में गांिी का सवषिमषसमभाव—ये सभी 

उदाहिण मूल्य-व्यवस्था के ऐशतहाशसक शवकास को 

प्रमाशणत किते हैं। 

वैकदक काल को भाितीय संस्कत शत का स्वणषयुग कहा 

जाता ह।ै इस काल में िमष, आचाि औि सामाशजक 

व्यवस्था का आिाि वेदों में प्रशतपाकदत शसद्धांत 

थे।ऋग्वेद में ऋत की संकल्पना आती ह,ै शजसका अथष 

ह—ैसत्य औि नैशतक शनयमों पि आिारित सावषभौशमक 

व्यवस्था।ऋत का पालन ही व्यशि औि समाज के शलए 

िमष माना गया। यही शसद्धांत आगे चलकि न्याय, समता 

औि संतुलन का आिाि बना। 

वैकदक युग में ‘सभा’ औि ‘सशमशत’ नामक संस्थाएाँ 

थीं, शजनमें सामाशजक-िाजनीशतक शनणषय सामूशहक रूप 

से शलए जात े थे।यह लोकतांशत्रक शवचाििािा का 

प्रािंशभक रूप था। 

ऋग्वेद में प्राथषना की गई— “संगच्छध्वं सं वदध्वं सं 

वो मनांशस जानताम्।” (सभी शमलकि चलें, शमलकि 

बोलें औि अपने मन को एक किें) यह श्लोक सामूशहकता 

औि सहयोग की भावना को स्पष्ट किता ह ै। उपशनर्द 

भाितीय मूल्य-व्यवस्था को दाशषशनक गहिाई प्रदान 

किते हैं । 

उपशनर्दों में प्रशतपाकदत “अह ं ब्रह्माशस्म” औि 

“तत्त्वमशस” जैसे महावाक्य इस शवचाि को पुष्ट किते हैं 

कक सभी प्राणी एक ही पिम सत्य के अंश हैं । यह 

अविािणा समानता औि बंिुत्व का आिाि बनी । 

महाआिण्यक उपशनर्द में कहा गया ह—ै 

“अय ं शनजः पिो वेशत गणना लघुचेतसाम्। 

उदािचरितानां तु वसुिैव कुटुम्बकम्॥” 

(यह मेिा ह ै औि वह पिाया ह—ै ऐसा भदेभाव 

संकीणष बुशद्ध वाल ेलोग किते हैं; उदाि चरित्र वाले लोग 

तो पूिी पत्वी को परिवाि मानते हैं।) यह भावना 

िमषशनिपेक्षता औि लोकतंत्र दोनों के शलए आिािशशला 

ह ै। 

उपशनर्दों में सत्य, तप, दया औि आत्मसंयम को 

उच्चतम मूल्य माना गया । य ेलोकतांशत्रक आचिण के भी 

मूल हैं । महाभाित का ‘गीता उपदशे’ भाितीय मलू्य-

व्यवस्था की व्यावहारिक नींव ह ै। 

गीता कहती ह—ै 

“कमषण्येवाशिकािस्ते मा फलेर्ु कदाचन।” 

(तेिा अशिकाि केवल कमष किने में ह,ै फलों में नहीं।) 

यह शसद्धांत कतषव्य-शनष्ठा को सवोच्च मूल्य बनाता ह ै । 

गीता में भगवान कत ष्ण कहते हैं— 

“यद्यदाचिशत श्रेष्ठस्तत्तदवेेतिो जनः।” 

(शे्रष्ठ पुरुर् जो आचिण किता ह,ै सामान्य लोग 

उसका अनुसिण किते हैं।) इसका तात्पयष ह ैकक नेततत्व का 
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कायष व्यशिगत लाभ नहीं बशल्क लोकसंग्रह अथाषत समाज 

की एकता औि कल्याण के शलए होना चाशहए । गीता में 

प्रशतपाकदत ह—ै 

“शवद्याशवनयसम्पने्न ब्राह्मण े गशव हशस्तशन। शुशन 

चैव श्वपाके च पशण्डताः समदर्शषनः॥” 

(पंशडतजन शवद्या औि शवनययुि ब्राह्मण, गाय, 

हाथी, कुत्ता औि चांडाल में समान दतशष्ट िखते हैं।) 

यह समता औि सवषिमष समभाव की शशक्षा 

ह।ैभाितीय मूल्य-व्यवस्था को सबसे व्यावहारिक स्वरूप 

बुद्ध औि महावीि ने कदया । 

बौद्ध िमष में असहसंा, करुणा, मैत्री औि प्रज्ञा बौद्ध 

मूल्य-व्यवस्था के आिाि बने । बौद्ध संघ लोकतांशत्रक 

संस्था थी, जहााँ शनणषय बहुमत से शलए जाते थे । अशोक 

महान ने ‘िम्म नीशत’ के माध्यम से िमषशनिपेक्ष शासन 

का उदाहिण प्रस्तुत ककया। 

जैन िमष में असहसंा, अपरिग्रह, सत्य औि 

अनेकांतवाद जैन मूल्य-व्यवस्था के कें र में िह े । 

अनेकांतवाद ने यह शसखाया कक सत्य के अनेक रूप हो 

सकते हैं, इसशलए सशहष्णुता आवश्यक ह ै। यह शवचाि 

आज के लोकतंत्र में बहुलतावाद की अविािणा का 

आिाि ह ै। 

मध्यकाल में भाित में शवशभन्न िमों औि संस्कत शतयों 

का संगम हुआ । सूफी संतों ने प्रेम, भाईचािा औि ईश्वि-

भशि को महत्व कदया । भशि आंदोलन के संतों — कबीि, 

तुलसी, सूि, मीिा ने जाशत औि िमष के भेदभाव का 

शविोि कि समानता औि भशि को सवोच्च मूल्य माना । 

इस काल में िार्मषक सशहष्णुता औि सामाशजक एकता को 

बाि-बाि बल शमला, शजसन े आगे चलकि भाितीय 

िमषशनिपेक्षता की नींव मजबूत की । 

आिुशनक भाित में िाजा िाममोहन िाय, स्वामी 

शववेकानंद, महात्मा गांिी, नेहरू औि आंबेडकि ने 

भाितीय मूल्य-व्यवस्था को नए आयाम कदए । िाजा 

िाममोहन िाय – उन्होंने िार्मषक सशहष्णुता औि 

सामाशजक सुिाि का मागष प्रशस्त ककया। स्वामी 

शववेकानंद – “सभी िमष सत्य हैं” का संदशे दकेि उन्होंने 

वैशश्वक स्ति पि भाितीय मूल्य-व्यवस्था का प्रचाि 

ककया। महात्मा गांिी– सत्य, असहसंा औि 

सवषिमषसमभाव को स्वतंत्रता आंदोलन का आिाि 

बनाया। नेहरू– िमषशनिपेक्ष लोकतंत्र की आिुशनक 

अविािणा प्रस्तुत की । डॉ. अम्बडेकि – सामाशजक न्याय 

औि समानता पि आिारित संवैिाशनक मूल्य स्थाशपत 

ककए । 

3.  भाितीय मलू्य-व्यवस्था की शवशरे्ताएाँ 

1. सवषिमषसमभाव – सभी िमों का समान सम्मान। 

2. शवशविता में एकता – अनेकता को स्वीकाि कि 

समिसता स्थाशपत किना। 

3. लोकसगं्रह औि सवषजनशहताय – समाज औि िाष्ट्र 

के कल्याण को व्यशिगत स्वाथष से ऊपि िखना। 

4. असहसंा औि करुणा – संघर्ष की बजाय 

सहअशस्तत्व को बिावा दनेा। 

5. समता औि न्याय – सभी को समान अशिकाि औि 

अवसि प्रदान किना। 

भाित का जीवन-दशषन सदवै समावेशी, सशहष्ण ु

औि मानवतावादी िहा ह।ै वैकदक काल से लेकि आिुशनक 

युग तक भाितीय समाज ने ऐस ेमूल्य शवकशसत ककए हैं, 

शजन्होंने लोकतंत्र औि िमषशनिपेक्षता की नींव को सुदति 

ककया। भाितीय मूल्य-व्यवस्था न केवल भाित के 

लोकतांशत्रक औि िमषशनिपेक्ष स्वरूप की आिािशशला ह,ै 

बशल्क यह सम्पूणष शवश्व के शलए भी एक आदशष प्रस्तुत 

किती ह ै। 

लोकतंत्र को सामान्यत: एक िाजनीशतक व्यवस्था के 

रूप में दखेा जाता ह,ै ककंतु भाितीय परिप्रेक्ष्य में इसका 

स्वरूप कहीं अशिक व्यापक ह।ै यह केवल शासन-प्रणाली 

नहीं, बशल्क एक जीवन-दशषन ह,ै जो भाितीय संस्कत शत 

औि मूल्य-व्यवस्था में हजािों वर्ों से प्रवाशहत हो िहा 

ह।ै यहााँ लोकतंत्र केवल सत्ता हस्तांतिण का तंत्र नहीं, 
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बशल्क सामाशजक - सांस्कत शतक चेतना, िार्मषक सशहष्णुता 

औि नैशतक कतषव्यों की एक समशन्वत प्रणाली ह।ै 

भाितीय लोकतंत्र की शवशशष्टता यह ह ै कक यह 

दाशषशनक आिाि पि रटका ह।ै वेदों से लेकि आिुशनक 

काल तक भाितीय मनीशर्यों ने बाि-बाि यह प्रशतपाकदत 

ककया कक समाज का संचालन व्यशि की स्वतंत्रता, 

समानता, करुणा औि िमषपालन की स्वतंत्रता पि 

आिारित होना चाशहए । यही कािण ह ै कक भाितीय 

लोकतंत्र की जड़ें इतनी गहिी औि स्थायी हैं कक उसने 

अनेक आघातों, आक्रमणों औि सांस्कत शतक परिवतषनों के 

बावजूद अपनी आत्मा को जीशवत िखा । 

भाितीय लोकतंत्र की ऐशतहाशसक पतष्ठभूशम को 

समझने के शलए हमें प्राचीन ग्रंथों की ओि दखेना होगा । 

वैकदक साशहत्य में लोकतांशत्रक संकेत स्पष्ट तौि पि 

प्राि होते हैं। ऋग्वेद में "सभा" औि "सशमशत" का उल्लेख 

शमलता ह।ै 

सभा : शवद्वानों औि बुशद्धजीशवयों की परिर्द, जहााँ 

गहन शवचाि-शवमशष होता था। 

सशमशत : जनसािािण की सभा, शजसमें सामूशहक 

शनणषय शलए जात ेथे। 

ऋग्वेद (10.191.2) में कहा गया ह—ै 

“संगच्छध्वं संवदध्वं सं वो मनांशस जानताम्। 

 दवेा भाग ंयथा पूव ेसंजानाना उपासते॥” 

(अथष: तुम सब शमलकि चलो, शमलकि बोलो औि 

अपने मनों को एक किो। शजस प्रकाि पूवषजों ने शमलकि 

दवेताओं की उपासना की, वैस ेही तुम भी सामूशहक रूप 

से कायष किो।) 

यह श्लोक लोकतंत्र की उस मूल भावना को प्रकट 

किता ह ै शजसमें सामूशहक शनणषय, सहभाशगता औि 

एकता पि बल ह।ै 

महाभाित महाकाव्य में लोकतांशत्रक आदशष की 

महत्ता सवषशवकदत ह ै। महाभाित में कहा गया ह ैकक िाजा 

प्रजा का सेवक ह,ै स्वामी नहीं । भीष्म ने युशिशष्ठि को 

नीशत शाि समझाते हुए कहा कक िाजिमष का मुख्य 

उद्देश्य प्रजा की िक्षा औि कल्याण ह।ै“प्रजासुखे सुख ंिाज्ञः 

प्रजानां च शहते शहतम्।” (शाशन्तपवष) (िाजा का सखु प्रजा 

के सुख में औि उसका शहत प्रजा के शहत में शनशहत ह।ै) यह 

स्पष्ट रूप से लोकतांशत्रक उत्तिदाशयत्व को दशाषता ह।ै 

बौद्ध ग्रंथों में शलच्छशव गणिाज्य औि वशज्ज संघ का 

उल्लेख शमलता ह।ै ये िाज्य पूणष िाजतंत्रीय नहीं थे, बशल्क 

उनमें सामूशहक सभा, मतदान औि बहुमत से शनणषय की 

पिंपिा थी। बुद्ध ने स्वयं संघ की कायषप्रणाली में 

लोकतांशत्रक प्रकक्रयाएाँ स्थाशपत कीं—संवाद, बहस, 

मतदान, बहुमत का आदि आकद। "बहुजन शहताय, 

बहुजन सुखाय" का उनका आदशष लोकतंत्र की आत्मा ह।ै 

जैन दशषन के अनेकान्तवाद औि स्याद्वाद शसद्धांत 

लोकतांशत्रक दतशष्टकोण को औि मजबूत किते हैं। 

अनेकान्तवाद कहता ह ैकक सत्य अनेक दतशष्टकोणों से जाना 

जा सकता ह।ै इसका लोकतांशत्रक अथष ह ैकक समाज में हि 

व्यशि का दतशष्टकोण मूल्यवान ह।ै 

भाितीय दशषन लोकतंत्र की नींव केवल िाजनीशतक 

संस्थाओं में नहीं, बशल्क आध्याशत्मक औि नैशतक शवचािों 

में िखता ह।ै 

उपशनर्दों के आत्मदशषन से समानता औि बन्िुत्व 

की दतशष्ट परिलशच्छत होती ह।ै "अहम् ब्रह्माशस्म" औि 

"तत्त्वमशस" जैसे महावाक्य बताते हैं कक सभी आत्माएाँ 

समान हैं। 

जब आत्मा समान ह ै तो जाशत, वगष या सलंग पि 

आिारित भेदभाव अनुशचत ह।ै यह समानता लोकतंत्र की 

मूल आत्मा ह।ै गीता के कमषयोग शसद्धांत में कहा गया— 

"कमषण्येवाशिकािस्ते मा फलेर् ु कदाचन।" 

लोकतांशत्रक व्यवस्था में भी प्रशतशनशियों का कतषव्य ह—ै

कतषव्यपालन, न कक केवल व्यशिगत लाभ। 
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बौद्ध दशषन में करुणा, असहसंा औि संघ की 

संगठनात्मक संिचना लोकतंत्र का सबसे सुंदि रूप ह ै। 

बुद्ध ने कहा— 

“अप्प दीपो भव।” (अपने दीपक स्वयं बनो।) 

यह लोकतंत्र में व्यशि की स्वायत्तता का उद्घोर् ह।ै 

जैन दशषन में असहसंा पिमो िमष:— असहसंा लोकतंत्र का 

नैशतक स्तंभ ह,ै क्योंकक सहसंा औि दमन से लोकतांशत्रक 

संवाद असंभव ह।ै 

भाितीय िमषशनिपेक्षता पशश्चमी Secularism से 

शभन्न ह।ै पशश्चम में इसका अथष ह—ैिाज्य औि चचष का 

पतथक्किण। भाित में इसका अथष ह—ै सवषिमषसमभाव । 
भाितीय संशविान के अनुच्छेद 25–28 िार्मषक 

स्वतंत्रता की गािंटी दतेे हैं। इसकी जड़ें प्राचीन पिंपिाओं 

में हैं।अशोक ने अपने शशलालेखों में कहा था— “सभी 

िमों का सम्मान किो। ”अकबि ने "सुलह-ए-कुल" 

(सवषजन सद्भाव) की नीशत अपनाई। 

भाित में 22 अनुसूशचत भार्ाएाँ, सैकड़ों बोशलयााँ, 

अनेक िमष औि जातीय शवशविताएाँ हैं। कफि भी भाितीय 

लोकतंत्र ने इन्हें एक सूत्र में बााँिा ह।ै वसुिैव 

कुटुम्बकम्—संपूणष शवश्व एक परिवाि ह।ै एकं सशद्वप्रा 

बहुिा वदशन्त—सत्य एक ह,ै पि शवद्वान उस ेअनेक रूपों 

में व्यि किते हैं। 

यह शवचाि लोकतंत्र को सशहष्णुता औि बहुलतावाद 

प्रदान किते हैं। 

गांिीजी के अनुसाि, लोकतंत्र का आिाि केवल 

कानून नहीं, बशल्क नैशतकता औि आत्मशनयंत्रण ह।ै 

उन्होंन े कहा—“लोकतंत्र की आत्मा सत्य औि असहसंा 

ह।ै” ग्राम स्विाज उनकी लोकतांशत्रक दतशष्ट का वास्तशवक 

स्वरूप था। उन्होंन े लोकतंत्र को वैज्ञाशनक दतशष्ट औि 

तकषशीलता से जोड़ा।उनके अनुसाि, लोकतंत्र का उद्देश्य 

केवल शासन किना नहीं, बशल्क सामाशजक औि आर्थषक 

प्रगशत किना ह ै। 

आंबेडकि ने कहा— “लोकतंत्र केवल सिकाि का 

एक रूप नहीं, बशल्क यह सामाशजक जीवन का एक 

तिीका ह।ै” उन्होंन े चेतावनी दी कक यकद सामाशजक 

असमानता बनी िही तो िाजनीशतक लोकतंत्र अस्थायी 

होगा। उनके शलए लोकतंत्र का अथष था— समानता, 

स्वतंत्रता औि बंिुत्व। 

भाितीय लोकतंत्र ने शवश्व को यह शसखाया ह ै कक 

बहुलता औि शवशविता लोकतंत्र को कमजोि नहीं किती, 

बशल्क उसे औि मजबूत बनाती ह।ै आज जब कई दशेों में 

िार्मषक औि सांस्कत शतक असशहष्णुता बि िही ह,ै 

भाितीय लोकतंत्र सवषिमषसमभाव औि शवशविता में 

एकता का आदशष प्रस्तुत किता ह।ै 

भाितीय लोकतंत्र का दाशषशनक औि सांस्कत शतक 

आिाि आध्याशत्मक समानता, सशहष्णुता, करुणा औि 

कतषव्य में शनशहत ह।ै यह केवल संशविान में अंककत 

प्राविानों का परिणाम नहीं, बशल्क हजािों वर्ों की 

पिंपिाओं, अनुभवों औि शवचािों का परिष्कत त रूप ह।ै 

िमषशनिपेक्षता इसका हृदय ह,ै जो सभी िमों औि 

संस्कत शतयों को समान सम्मान दतेी ह।ै भाितीय लोकतंत्र 

िाजनीशतक शासन से आगे बिकि एक जीवन-पद्धशत बन 

जाता ह,ै जो मानवता के कल्याण औि वैशश्वक शांशत की 

कदशा में मागषदशषन किता ह।ै 

िमषशनिपेक्षता (Secularism) आिुशनक 

लोकतांशत्रक व्यवस्थाओं का मूलािाि ह।ै पिंतु इसका 

स्वरूप औि आशय पूवष औि पशश्चम में शभन्न-शभन्न रूप से 

शवकशसत हुआ ह।ै पाश्चात्य समाज में िमषशनिपेक्षता का 

अथष प्रायः िाज्य औि चचष का पतथक्किण माना जाता ह,ै 

जबकक भाितीय पिंपिा में यह शब्द सवषिमषसमभाव औि 

समान आदि का पयाषय ह ै। 

भाितीय मूल्य-व्यवस्था में िमषशनिपेक्षता की जड़ें 

अत्यंत गहिी हैं। यहााँ िमष का तात्पयष केवल िार्मषक 

अनुष्ठान या पूजा-पद्धशत तक सीशमत नहीं, बशल्क नैशतक 

कतषव्य, आचाि औि जीवन-व्यवस्था से ह।ै इसीशलए 
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भाितीय िमषशनिपेक्षता केवल िाजनीशतक शसद्धांत नहीं, 

बशल्क एक सांस्कत शतक औि दाशषशनक पिंपिा ह।ै 

पाश्चात्य िमषशनिपेक्षता का उदय यूिोप के 

मध्ययुगीन इशतहास औि पुनजाषगिण (Renaissance) 

की पतष्ठभूशम में हुआ। चचष औि िाज्य के बीच संघर्ष ने वहााँ 

यह आवश्यकता उत्पन्न की कक िाज्य िार्मषक संस्थाओं से 

अलग होकि नागरिकों की समानता सुशनशश्चत किे । 

16वीं शताब्दी के सुिाि आंदोलन (Reformation) औि 

18वीं शताब्दी की प्रबोिन (Enlightenment) 

शवचाििािा ने िमषशनिपेक्षता को नई कदशा दी । जॉन 

लॉक, वोल्तेयि औि रूसो जैसे सचंतकों ने व्यशिगत 

स्वतंत्रता औि शववेकाशिकाि को सवोपरि माना। उनके 

शलए िमषशनिपेक्षता का अथष था—िाज्य का िमष के प्रशत 

तटस्थ होना औि िार्मषक मामलों में हस्तक्षेप न किना। 

इसी तिह भाित में िमषशनिपेक्षता की अविािणा 

की जड़ें वैकदक, उपशनर्द,् बौद्ध औि जनै पिंपिाओं में हैं। 

ऋग्वेद कहता ह—ै “एकं सशद्वप्रा बहुिा वदशन्त।” (सत्य 

एक ह,ै शवद्वान उस ेअनेक नामों से पुकािते हैं।) महाभाित 

कहता ह—ै “िमो िक्षशत िशक्षतः।”(िमष की िक्षा किने 

वाला स्वयं िमष द्वािा सिुशक्षत िहता ह।ै) अशोक के 

शशलालेख स्पष्ट रूप से िार्मषक सशहष्णुता औि सभी मतों 

के सम्मान की शशक्षा दतेे हैं। अकबि की सुलह - ए - कुल 

नीशत भी भाितीय िमषशनिपेक्षता का ऐशतहाशसक 

उदाहिण है  -  

सभी िमों का समान सम्मान (सवषिमषसमभाव)। 

िमष को नैशतक औि सांस्कत शतक मूल्य के रूप में दखेना, न 

कक केवल पूजा-पद्धशत के रूप में।िाज्य द्वािा सभी िमों 

को समान अवसि औि संिक्षण। सामाशजक समिसता 

औि शवशविता में एकता।िमष औि लोकतंत्र का पिस्पि 

पूिक संबंि। 

भाितीय िमषशनिपेक्षता का आिाि वसुिैव 

कुटुम्बकम्, असहसंा पिमो िमषः, सवे भवन्त ुसुशखनः जैसी 

पिंपिाओं में शनशहत ह।ै यहााँ िमष का अथष नैशतकता, 

कतषव्य औि सामाशजक उत्तिदाशयत्व से ह।ै 

भाितीय औि पाश्चात्य िमषशनिपके्षता : मलूभतू अतंि 

पहल ू पाश्चात्य 

िमषशनिपेक्षता 

भाितीय िमषशनिपेक्षता 

ऐशतहाशसक 

संदभष 

चचष औि िाज्य 

का संघर्ष 

शवशविता औि बहुलता 

की सांस्कत शतक पिंपिा 

स्वरूप िाज्य औि िमष 

का पतथक्किण 

सभी िमों का समान 

सम्मान 

िमष की 

अविािणा 

केवल पूजा-

पद्धशत औि 

आस्था तक 

सीशमत 

नैशतक कतषव्य औि 

जीवन-शैली 

लक्ष्य िार्मषक तटस्थता िार्मषक सहअशस्तत्व औि 

समिसता 

व्यवहारिक 

परिणाम 

िमष सावषजशनक 

जीवन से बाहि 

िमष सावषजशनक जीवन में 

सशहष्णुता औि नैशतकता 

के रूप में उपशस्थत 

भाितीय संशविान ने िमषशनिपेक्षता को मौशलक 

अशिकािों औि िाज्य की नीशत-शनदशेक शसद्धांतों में 

स्थाशपत ककया। अनुच्छेद 25–28 : िार्मषक स्वतंत्रता की 

गािंटी।अनुच्छेद 14: कानून के समक्ष समानता।अनुच्छेद 

15: िमष, जाशत, सलंग या जन्मस्थान के आिाि पि 

भेदभाव का शनर्ेि।अनुच्छेद 51A: नागरिकों का कतषव्य 

ह ैकक वे सशहष्णुता औि भाईचािे को बिावा दें। 

भाितीय संशविान में जो िमषशनिपेक्षता ह,ै वह न 

केवल पशश्चम से प्रभाशवत ह,ै बशल्क भाितीय सांस्कत शतक 

चेतना का पुनःसंगरठत रूप ह।ै गांिीजी के अनुसाि, 

भाितीय िमषशनिपेक्षता का अथष ह—ै “सभी िमों का 

समान आदि।” वे कहते थे, “सच्चा िमष कभी असशहष्णु 

नहीं हो सकता।” नेहरू के अनुसाि उन्होंन ेिमषशनिपेक्षता 

को वैज्ञाशनक दतशष्टकोण औि आिुशनक लोकतंत्र की आत्मा 

माना। डॉ. आंबेडकि के अनुसाि उनके शलए 
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िमषशनिपेक्षता का अथष था— समान नागरिकता, 

सामाशजक न्याय औि भदेभाव का उन्मूलन। 

भाितीय िमषशनिपेक्षता व्यवहाि में कई चुनौशतयों 

का सामना कि िही ह-ै 

• सांप्रदाशयकता औि िार्मषक धु्रवीकिण।  

• िाजनीशत में िमष का उपयोग।  

• जाशतगत असमानताएाँ औि सामाशजक 

भेदभाव। 

• अल्पसंख्यकों के अशिकािों की सुिक्षा।  

भाितीय औि पाश्चात्य िमष शनिपेक्षता में मूलभूत 

अंति उनकी सांस्कत शतक पतष्ठभूशम औि दाशषशनक दतशष्टकोण 

में ह।ै पाश्चात्य िमषशनिपेक्षता िमष को सावषजशनक जीवन 

से बाहि किती ह।ै भाितीय िमषशनिपेक्षता िमष को 

सावषजशनक जीवन में सशहष्णुता, नैशतकता औि समिसता 

के रूप में स्वीकाि किती ह।ै भाितीय िमषशनिपेक्षता औि 

लोकतंत्र का संबंि पूिक औि सहजीवी ह।ै यह सबंंि 

भाितीय मूल्य-व्यवस्था की शवशशष्ट पहचान ह,ै शजसने 

आज के वैशश्वक संदभष में भी मागषदशषन किने की क्षमता 

शसद्ध की ह।ै 

भाितीय संस्कत शत औि मूल्य-व्यवस्था ने 

सहस्राशब्दयों से शजस गहन औि व्यापक जीवन-दशषन का 

शनमाषण ककया ह,ै उसका सबसे महत्त्वपूणष आयाम 

सशहष्णुता, समन्वय औि शवशविता का सम्मान िहा ह।ै 

यह वही आिाि ह,ै शजस पि आिुशनक भाितीय लोकतंत्र 

औि िमषशनिपेक्षता का ढााँचा खड़ा ह।ै भाितीय लोकतंत्र 

केवल िाजनीशतक संस्थानों या संशविाशनक प्राविानों का 

ही परिणाम नहीं ह,ै बशल्क यह भाितीय समाज के उन 

गहिे मूल्यों का प्रशतफल ह,ै जो “वसुिैव कुटुम्बकम्”, 

“सवे भवन्त ु सुशखनः” औि “लोकसंग्रह” जैसी 

अविािणाओं में शनशहत हैं।  

भाितीय मूल्य-व्यवस्था में स्वतंत्रता केवल 

िाजनीशतक अथष में नहीं, बशल्क आध्याशत्मक औि 

सांस्कत शतक अथों में भी दखेी जाती ह।ै ऋग्वेद में कहा गया 

ह ै – “मा गतिः कस्यशस्वद्धनम्” अथाषत ककसी औि की 

संपशत्त पि लालच न किो। यह वाक्य व्यशिगत स्वतंत्रता 

औि पिस्पि सम्मान की भावना का द्योतक ह।ै 

लोकतंत्र का मूलािाि नागरिक की स्वतंत्रता ह।ै 

भाितीय संशविान ने इस ेमौशलक अशिकािों के रूप में 

स्थाशपत ककया ह।ै ककंतु यह स्वतंत्रता अशनयंशत्रत न होकि 

िमष औि कतषव्य से बंिी ह।ै गीता में श्रीकत ष्ण ने अजुषन से 

कहा– “स्विमे शनिनं श्रेयः पििमो भयावहः”। इसका 

अशभप्राय यह ह ैकक व्यशि को अपनी स्वतंत्रता का प्रयोग 

अपने िमष अथाषत कतषव्य-पालन में किना चाशहए। 

अतः भाितीय मूल्य-व्यवस्था स्वतंत्रता को केवल 

व्यशिगत अशिकाि नहीं, बशल्क सामाशजक उत्तिदाशयत्व 

के रूप में दखेती ह।ै यही दतशष्टकोण िमषशनिपेक्ष लोकतंत्र 

की आत्मा ह।ै 

भाितीय मूल्य-व्यवस्था में “समता” का भाव अत्यंत 

प्राचीन ह।ै उपशनर्दों में कहा गया ह ै – “ईश्विः 

सवषभूताना ं हृद्देशेऽजुषन शतष्ठशत”, अथाषत ईश्वि सभी 

प्राशणयों में समान रूप से शवद्यमान ह।ै यह शवचाि 

सामाशजक, िार्मषक औि आर्थषक स्ति पि समानता की 

पुशष्ट किता ह।ै 

भाितीय लोकतंत्र की सफलता इसी पि आिारित ह ै

कक यहााँ जाशत, िमष, सलंग, भार्ा या क्षेत्र के आिाि पि 

ककसी को भेदभाव का शशकाि न होना पड़े। संशविान में 

समानता का अशिकाि (अनुच्छेद 14 से 18) इसी मलू्य 

का संवैिाशनक रूपांतिण ह।ै 

िमषशनिपेक्ष लोकतंत्र का मलू तत्व ह ैकक िाज्य सभी 

िमों को समान दतशष्ट से दखेे। भाितीय मूल्य-व्यवस्था की 

यह समतावादी दतशष्ट िमषशनिपेक्षता को मजबूती दतेी ह।ै 

लोकतंत्र का वास्तशवक स्वरूप केवल स्वतंत्रता औि 

समानता से नहीं बनता; उसे बंिुत्व (fraternity) भी 

आवश्यक ह।ै भाितीय संस्कत शत का मूल वाक्य ह ै – 

“संगच्छध्वं सं वदध्वं सं वो मनांशस जानताम्” (ऋग्वेद)। 
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अथाषत शमलकि चलो, शमलकि बोलो औि शमलकि 

सोचो। यह सामूशहकता औि भाईचािे की भावना 

लोकतंत्र का प्राणतत्व ह।ै 

भाितीय मूल्य-व्यवस्था में यह शवश्वास िहा ह ै कक 

सभी प्राणी एक ही पिमात्मा की संतान हैं। इसी कािण 

यहााँ वसुिैव कुटुम्बकम् का आदशष शवकशसत हुआ। यह 

आदशष लोकतांशत्रक जीवन में बंिुत्व के रूप में प्रकट होता 

ह,ै जो िमषशनिपेक्षता को सामाशजक आिाि दतेा ह।ै 

भाितीय समाज बहुिार्मषक, बहुभार्ी औि 

बहुसांस्कत शतक ह।ै यकद यहााँ सशहष्णुता औि शवशविता के 

सम्मान का मूल्य न होता, तो इतनी दीघष अवशि तक यह 

समाज एक साथ नहीं िह सकता था। 

उपशनर्दों में कहा गया ह ै – “एकं सशद्वप्रा बहुिा 

वदशन्त” अथाषत सत्य एक ह,ै पिन्त ु ज्ञानी उस े अलग-

अलग नामों से पुकािते हैं। यही दतशष्टकोण भाितीय 

िमषशनिपेक्षता का मूल ह।ै 

िमषशनिपेक्ष लोकतंत्र का अथष केवल िमष से दिूी नहीं, 

बशल्क सभी िमों का सम्मान ह।ै भाितीय मूल्य-व्यवस्था 

की यह सशहष्णुता लोकतांशत्रक िाजनीशत को शस्थिता 

औि स्वीकायषता प्रदान किती ह।ै 

गीता में श्रीकत ष्ण ने कहा – “यद्यदाचिशत 

श्रेष्ठस्तत्तदवेेतिो जनः”। अथाषत श्रेष्ठ पुरुर् जो आचिण 

किता ह,ै वही अन्य लोग अनुसिण किते हैं। यहााँ 

लोकसंग्रह की अविािणा शनशहत ह।ै 

लोकसंग्रह का तात्पयष ह ै– समाज के व्यापक शहत में 

आचिण किना। लोकतंत्र में नेताओं औि शासकों से यही 

अपेक्षा की जाती ह ैकक वे केवल शनजी शहत में नहीं, बशल्क 

जनशहत में कायष किें। यह भाितीय मूल्य-व्यवस्था का 

िाजनीशतक रूप ह।ै 

भाितीय मूल्य-व्यवस्था अशिकािों से अशिक कतषव्य 

पि बल दतेी ह।ै मनुस्मतशत में कहा गया ह ै – “िम ेसविं 

प्रशतशष्ठतम्”। लोकतंत्र में नागरिकों के अशिकाि 

महत्त्वपूणष हैं, ककंतु यकद वे अपने कतषव्यों का पालन नहीं 

किेंग,े तो लोकतंत्र कमजोि पड़ जाएगा। 

भाितीय संशविान में भी अनुच्छेद 51(क) के अंतगषत 

नागरिकों के मूल कतषव्यों का उल्लेख इसी मूल्य दतशष्ट का 

प्रशतफल ह।ै िमषशनिपेक्ष लोकतंत्र का सशिीकिण तभी 

संभव ह,ै जब नागरिक अपने अशिकािों के साथ अपने 

कतषव्यों का भी पालन किें। 

भाितीय मूल्य-व्यवस्था केवल िाष्ट्रीय स्ति तक 

सीशमत नहीं, बशल्क वशैश्वक दतशष्टकोण िखती ह।ै 

महाउपशनर्द में कहा गया ह ै – “अय ं शनजः पिो वशेत 

गणना लघुचेतसाम्, उदािचरितानां तु वसुिैव 

कुटुम्बकम्” अथाषत संकीणष दतशष्ट वाल ेलोग कहते हैं – यह 

अपना ह,ै यह पिाया ह;ै ककंतु उदाि चरित्र वाल ेलोग पूिी 

पत्वी को परिवाि मानते हैं। 

यह मूल्य लोकतंत्र औि िमषशनिपेक्षता की वैशश्वक 

प्रासंशगकता को दशाषता ह।ै जब शवश्व में संकीणष िाष्ट्रवाद 

औि िार्मषक संघर्ष बि िह े हैं, तब भाितीय मूल्य-

व्यवस्था लोकतंत्र औि िमषशनिपेक्षता को व्यापक 

मानवीय दतशष्ट प्रदान किती ह।ै 

भाितीय संशविान की प्रस्तावना में उशल्लशखत – 

न्याय, स्वतंत्रता, समानता औि बंिुत्व – वस्तुतः 

भाितीय मूल्य-व्यवस्था के ही संवैिाशनक रूपांतिण हैं। 

िमषशनिपेक्ष लोकतंत्र इन मलू्यों के शबना जीशवत नहीं िह 

सकता। 

भाितीय मूल्य-व्यवस्था ने लोकतंत्र को केवल 

संस्थागत संिचना ही नहीं दी, बशल्क उसे नैशतक औि 

आध्याशत्मक आिाि भी प्रदान ककया। यही कािण ह ैकक 

भाितीय लोकतंत्र शवशविता के बावजूद शस्थि औि 

जीवंत बना हुआ ह।ै 

भाितीय मूल्य-व्यवस्था औि िमषशनिपेक्ष लोकतंत्र 

का संबंि पिस्पि पूिक ह।ै स्वतंत्रता, समानता, बंिुत्व, 



114 SHODH SARASWATI – Vol.-2, Issue-1 (Jan. to June, 2026) 

Journal Starting Year– 2025, Frequency– Bi-annual, Subject– Multidisciplinary, Language– Hindi, English & Sanskrit, 

Publisher– Siyaram Social, Educational & Scientific Society, Prayagraj, U.P., India, E-mail ID- shodhsaraswati@gmail.com 

सशहष्णुता, लोकसंग्रह औि वसुिैव कुटुम्बकम् जैसे मलू्य 

भाितीय लोकतंत्र की आत्मा हैं। 

भाितीय िमषशनिपेक्षता पशश्चमी secularism से 

शभन्न ह;ै यह िमष से दिूी नहीं, बशल्क सभी िमों का 

सम्मान ह।ै भाितीय लोकतंत्र को यकद शवश्व में आदशष 

माना जाता ह,ै तो इसका कािण यही ह ैकक इसकी जड़ें 

भाितीय मूल्य-व्यवस्था में गहिाई से पैठी हुई हैं। 

भाितीय लोकतंत्र औि िमषशनिपेक्षता का स्वरूप 

अपनी सांस्कत शतक औि दाशषशनक गहिाई के कािण 

अशद्वतीय ह।ै हालांकक यह प्रणाली प्राचीन मूल्य-

पिंपिाओं पि आिारित ह,ै इसके बावजूद आिुशनक 

भाित में कई चुनौशतयााँ उपशस्थत हैं। 

इन चुनौशतयों में सांप्रदाशयकता, जाशतगत भेदभाव, 

िमष का िाजनीशतकिण, आर्थषक असमानता, शशक्षा औि 

सामाशजक जागरूकता की कमी प्रमुख हैं।  

भाित एक बहुिार्मषक औि बहुसांस्कत शतक समाज ह।ै 

यहााँ शहन्द,ू मुशस्लम, शसख, ईसाई, बौद्ध, जैन, पािसी 

आकद अनेक समुदाय शनवास किते हैं। हालांकक भाितीय 

संशविान ने सभी को समान अशिकाि औि सम्मान कदया 

ह,ै कफि भी िार्मषक धु्रवीकिण लोकतंत्र की शस्थिता के 

शलए खतिा ह।ै िाजनीशतक दल कभी-कभी िार्मषक 

भावनाओं का उपयोग कि वोट बैंक िाजनीशत किते हैं। 

सामाशजक स्ति पि संकीणष िार्मषक दतशष्टकोण से आपसी 

संघर्ष औि असहमशत बिती ह।ै यह शस्थशत संशविान औि 

िमषशनिपेक्ष लोकतंत्र की आत्मा के शवपिीत ह।ै 

भाितीय मूल्य-व्यवस्था में सशहष्णुता औि “एकं 

सशद्वप्रा बहुिा वदशन्त” जैसे शसद्धांत समािान का आिाि 

हैं। शशक्षा औि जागरूकता के माध्यम से सामाशजक 

सशहष्णुता बिाई जा सकती ह।ै िमषशनिपेक्ष कानूनों का 

पालन सुशनशश्चत ककया जाना चाशहए। िार्मषक नेताओं 

औि संगठनों को संवाद औि सामूशहक कल्याण पि कें करत 

दतशष्टकोण अपनाना चाशहए। भाितीय लोकतंत्र ने जाशत 

व्यवस्था औि सामाशजक भेदभाव के शखलाफ संवैिाशनक 

उपाय ककए हैं। अनुच्छेद 15 औि 17 जाशतगत भेदभाव 

को शनशर्द्ध किते हैं। सामाशजक पूवाषग्रह औि पिंपिागत 

भेदभाव आज भी ग्रामीण औि शहिी समाज में शवद्यमान 

हैं। दशलत, आकदवासी औि शपछड़ ेवगों को समान अवसि 

औि शशक्षा में असमानता का सामना किना पड़ता ह।ै 

सामाशजक असमानता से िाजनीशतक असंतोर् औि 

लोकतंत्र की कमजोरियां उत्पन्न होती हैं। भाितीय मूल्य-

व्यवस्था में असहसंा, करुणा औि समानता को मूलािाि 

माना गया ह।ै 

शशक्षा औि आर्थषक सशशिकिण के माध्यम से 

सामाशजक असमानता को कम ककया जा सकता ह।ै 

संवैिाशनक आिक्षण औि समावेशी नीशतयााँ समाज के 

शपछड़ े वगों को मुख्यिािा में लान े में सहायक हैं। 

नागरिकों को कतषव्यशनष्ठ औि नैशतक दतशष्टकोण अपनाने 

के शलए प्रेरित किना आवश्यक ह।ै 

िाजनीशत में िमष का उपयोग अक्सि वोट बैंक के रूप 

में ककया जाता ह।ै इससे िार्मषक धु्रवीकिण औि समाज 

में असमानता बिती ह।ै लोकतंत्र की नैशतक औि 

संवैिाशनक नींव कमजोि होती ह।ै भाितीय मूल्य-

व्यवस्था में नैशतकता, िमषशनिपेक्षता औि न्याय पि जोि 

ह।ै िाजनीशतक नेताओं औि संगठनों को िमष से ऊपि 

उठकि नीशत औि शवकास पि ध्यान दनेा चाशहए। 

संशविाशनक शशक्षा औि नागरिक जागरूकता िमषशनिपेक्ष 

दतशष्टकोण को मजबूत कि सकती हैं। न्यायपाशलका औि 

प्रशासन को शनष्पक्ष औि िमषशनिपेक्ष शनणषय लेन ेके शलए 

सशि बनाया जाना चाशहए। 

भाितीय लोकतंत्र में गिीब औि अमीि के बीच 

असमानता एक महत्वपूणष चुनौती ह।ै आर्थषक असमानता 

सामाशजक असंतोर्, जाशतगत औि िार्मषक तनाव को 

बिावा दतेी ह।ै भाितीय मूल्य-व्यवस्था में लोकसंग्रह 

औि िमाषथष दतशष्टकोण महत्वपूणष हैं- 

• समान अवसि प्रदान किना, शशक्षा औि स्वास््य 

सेवाओं को सावषभौशमक बनाना। 

• समाज में उदािता औि दान-िमष की भावना को 

बिावा दनेा। 
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• नीशतयों में सामाशजक न्याय औि आर्थषक 

सशशिकिण को प्राथशमकता दनेा। 

• भाितीय लोकतंत्र औि िमषशनिपेक्षता की 

सफलता शशक्षा औि जागरूकता पि शनभषि ह।ै 

• नागरिकों में संवैिाशनक अशिकाि औि कतषव्यों 

की जानकािी का अभाव। 

• सामाशजक पूवाषग्रह औि संकीणष दतशष्टकोण 

लोकतंत्र की शस्थिता में बािक। 

• शवद्यालय औि शवश्वशवद्यालय में लोकतंत्र औि 

िमषशनिपेक्षता पि व्यापक शशक्षा। 

• सामुदाशयक कायषक्रमों औि मीशडया के माध्यम 

से जागरूकता बिाना। 

• युवाओं में सामाशजक शजम्मेदािी औि नैशतकता 

की भावना शवकशसत किना। 

भाितीय मूल्य-व्यवस्था में नैशतकता, करुणा, 

सशहष्णुता औि सामाशजक उत्तिदाशयत्व लोकतंत्र का 

आिाि हैं- 

• िार्मषक औि सांस्कत शतक आयोजनों के माध्यम से 

सशहष्णुता औि भाईचािे का प्रचाि। 

• युवाओं में नैशतक शशक्षा औि समाजसेवा के प्रशत 

जागरूकता। 

• मीशडया औि साशहत्य के माध्यम से सकािात्मक 

मूल्यों का संविषन। 

• नीशत शनमाषण में नागरिकों की सहभाशगता औि 

पािदर्शषता बिाना। 

भाितीय लोकतंत्र औि िमषशनिपेक्षता की चुनौशतयााँ 

सांप्रदाशयकता, जाशतगत भेदभाव, िमष का 

िाजनीशतकिण, आर्थषक असमानता औि सामाशजक 

जागरूकता की कमी हैं। भाितीय मूल्य-व्यवस्था के 

स्वतंत्रता, समानता, बंिुत्व, सशहष्णुता, लोकसंग्रह औि 

वसुिैव कुटुम्बकम् जैसे मूल्य इन चुनौशतयों का समािान 

प्रदान किते हैं। 

भाितीय लोकतंत्र औि िमषशनिपेक्षता का स्वरूप 

अशद्वतीय ह,ै क्योंकक यह केवल िाजनीशतक या 

संवैिाशनक ढााँचे तक सीशमत नहीं ह।ै यह भाितीय मूल्य-

व्यवस्था, संस्कत शत औि दाशषशनक पिंपिाओं का प्रतीक ह।ै 

इस शोि पत्र में हमने दखेा कक भाितीय लोकतंत्र औि 

िमषशनिपेक्षता की जड़ें प्राचीन भाितीय दशषन, वेद, 

उपशनर्द, गीता, महाभाित, बौद्ध औि जैन पिंपिाओं में 

हैं। भाितीय समाज ने सदवै समानता, सशहष्णुता, 

स्वतंत्रता, बंिुत्व औि सामाशजक न्याय के मूल्यों को 

महत्व कदया। यही कािण ह ै कक भाितीय लोकतंत्र 

बहुसांस्कत शतक, बहुिार्मषक औि बहुभार्ी समाज में भी 

जीवंत औि शस्थि बना हुआ ह।ैभाितीय लोकतंत्र केवल 

सिकाि या संशविान की संस्था नहीं, बशल्क एक जीवन-

दशषन ह-ै 

1. स्वतंत्रता – नागरिकों को अपनी आस्था, शवचाि 

औि जीवन-शैली के शलए पूणष स्वतंत्रता। 

2. समानता – जाशत, िमष, सलंग औि सामाशजक 

शस्थशत के बावजूद सभी नागरिकों का समान 

अशिकाि। 

3. बंितु्व औि सशहष्णुता – समाज में भाईचािा औि 

सभी िमों तथा संस्कत शतयों के प्रशत सम्मान। 

4. लोकसगं्रह औि कतषव्य – व्यशिगत औि 

सामाशजक कतषव्यों का पालन, शजससे लोकतंत्र 

औि िमषशनिपेक्षता की नींव मजबूत होती ह।ै 

भाितीय लोकतंत्र की शवशशष्टता यह ह ैकक यह इन 

मूल्यों को केवल आदशष नहीं मानता, बशल्क उन्हें व्यवहाि 

औि नीशत शनमाषण में लाग ू किता ह।ैभाितीय 

िमषशनिपेक्षता का स्वरूप पाश्चात्य िमषशनिपेक्षता से 

शभन्न ह-ै 

1. सवषिमषसमभाव – सभी िमों को समान सम्मान 

औि संिक्षण। 

2. िमष का सामाशजक औि नैशतक आिाि – िमष 

केवल पूजा-पद्धशत तक सीशमत नहीं, बशल्क जीवन 

के नैशतक औि सामाशजक शनणषयों में मागषदशषन 

किता ह।ै 

3. समान नागरिकता – सभी नागरिक, चाह ेककसी 

भी िमष के हों, संशविान के समक्ष समान हैं। 
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4. सांस्कत शतक-िाजनीशतक सशहष्णुता – बहुलता में 

एकता औि सामाशजक समिसता का आदशष। 

इस प्रकाि, भाितीय िमषशनिपेक्षता िमष को 

सावषजशनक जीवन से अलग नहीं किती, बशल्क इस े

नैशतक, सामाशजक औि लोकतांशत्रक आिाि के रूप में 

स्वीकाि किती ह।ै इस शोि पत्र में हमने दखेा कक 

भाितीय लोकतंत्र औि िमषशनिपेक्षता कई चुनौशतयों का 

सामना कि िही हैं, जैसे: 

1. सांप्रदाशयकता औि िार्मषक ध्रवुीकिण – 

समािान: शशक्षा, जागरूकता औि संवाद। 

2. जाशतगत असमानता – समािान: संवैिाशनक 

आिक्षण, शशक्षा औि आर्थषक सशशिकिण। 

3. िमष का िाजनीशतकिण – समािान: शनष्पक्ष 

प्रशासन औि नैशतक िाजनीशत। 

4. आर्थषक असमानता – समािान: समान अवसि 

औि सामाशजक न्याय। 

5. शशक्षा औि जागरूकता की कमी – समािान: 

लोकतंत्र औि िमषशनिपेक्षता पि व्यापक शशक्षा। 

भाितीय मूल्य-व्यवस्था इन समस्याओं का समािान 

प्रस्तुत किती ह ै औि लोकतंत्र तथा िमषशनिपेक्षता को 

सशि बनाती ह।ैभाितीय लोकतंत्र औि िमषशनिपेक्षता 

केवल िाष्ट्रीय नहीं, बशल्क वैशश्वक संदभष में भी महत्वपूणष 

हैं। 

1. बहुलता में एकता का आदशष – वैशश्वक स्ति पि 

शवशभन्न संस्कत शतयों औि िमों के बीच सशहष्णुता 

का उदाहिण। 

2. सांस्कत शतक सवंाद – अन्य दशेों को बहुिार्मषक 

सह-अशस्तत्व की सीख। 

3. वशैश्वक लोकताशंत्रक मलू्य – स्वतंत्रता, समानता 

औि मानवाशिकाि के शसद्धांत। 

4. शवश्व शाशंत औि सह-अशस्तत्व – भाितीय मूल्य-

पिंपिा का वैशश्वक योगदान। 

इस प्रकाि, भाित का मॉडल बहुसांस्कत शतक समाजों 

औि लोकतांशत्रक दशेों के शलए मागषदशषन औि प्रेिणा का 

स्रोत ह।ै 

भाितीय लोकतंत्र औि िमषशनिपेक्षता की शस्थिता 

के शलए आवश्यक ह:ै 

1. सकािात्मक शशक्षा औि नागरिक जागरूकता – 

संशविान औि लोकतंत्र के महत्व की समझ। 

2. समानता औि सामाशजक न्याय का शनिंति 

सवंिषन – शपछड़े वगों औि अल्पसंख्यकों के 

अशिकािों की सुिक्षा। 

3. िार्मषक सशहष्णुता का सवंिषन – बहुलता में 

एकता का शनिंति अभ्यास। 

4. नैशतक िाजनीशत औि प्रशासन – भ्रष्टाचाि औि 

िमष-आिारित िाजनीशत से मुि शासन। 

5. वशैश्वक दतशष्टकोण – भाितीय मूल्य-पिंपिा औि 

लोकतांशत्रक आदशों को शवश्व स्ति पि प्रस्तुत 

किना। 

भाितीय लोकतंत्र औि िमषशनिपेक्षता का शनष्कर्ष 

इस प्रकाि ह:ै 

• यह केवल िाजनीशतक या संवैिाशनक संस्था नहीं, 

बशल्क भाितीय मूल्य-व्यवस्था का दपषण ह।ै 

• स्वतंत्रता, समानता, बंिुत्व, सशहष्णुता औि 

लोकसंग्रह इसकी आत्मा हैं। 

• भाितीय िमषशनिपेक्षता िमष को सावषजशनक 

जीवन से अलग नहीं किती, बशल्क सभी िमों का 

सम्मान औि नैशतक मागषदशषन दतेी ह।ै 

• चुनौशतयों के बावजूद, भाितीय लोकतंत्र औि 

िमषशनिपेक्षता की शस्थिता इसकी गहन 

सांस्कत शतक औि दाशषशनक नींव से संभव ह।ै 

• वैशश्वक संदभष में भाित का मॉडल बहुलता, सह-

अशस्तत्व औि लोकतांशत्रक आदशों का प्रेिणािोत 

ह।ै 
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इस प्रकाि, भाितीय लोकतंत्र औि िमषशनिपेक्षता न 

केवल िाष्ट्रीय स्ति पि बशल्क वैशश्वक स्ति पि भी एक 

स्थायी औि सशि आदशष प्रस्तुत किता ह।ै 
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